
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lasst uns Reden – über: Augenhöhe in Gesprächen 

mit dem Arbeitgeber und den Kolleginnen und 

Kollegen 

Veranstaltung für Interessenvertretungen aus den Bereichen Pflege, Betreuung, 

Labore und Therapieeinrichtungen 

 

Montag, 10. Oktober 2022, 14-17 Uhr im DGB-Haus  

Die ersten Monate als Betriebsratsmitglied sind vergangen. Sehr unterschiedliche 

Erfahrungen wurden gemacht. Vielleicht verläuft das Gespräch mit der Kollegin auf dem 

Flur anders? In welcher Rolle oder Funktion werde ich angesprochen? Auch das 

Monatsgespräch und die Verhandlung mit dem Arbeitgeber sind neue Erfahrungen und 

sollten geübt werden.  

Die Moderatorin und Trainerin Beate Hoffmann wird darüber berichten: 

 wie die Betriebsrätin, der Betriebsrat in der Rolle auftreten kann 
 welche verbale und nonverbale Kommunikation in unterschiedlichen Situationen genutzt 

werden kann 
 wie eine gute Kommunikation gelingen kann 

 



 

 

 
  

Ablauf:  

14 Uhr Begrüßung 
 Kerstin Bringmann (verdi Bremen/Niedersachsen) 
 Anke Kozlowski (Arbeitnehmerkammer Bremen) 
 Annette Fischer (BR-Vorsitzende AWO Bremen) 
 Tom Harborth (stellvertretender BR-Vorsitzender Lebenshilfe Bremen) 

 

14.10 Uhr Kurzer Erfahrungsaustausch über die ersten Monate im Amt 

 

14.30 Input: Beate Hoffmann (Bremer Medienbüro) 
 „Kommunikation auf Augenhöhe: was ich darüber wissen muss – einfache Übung, kleine 

Kniffe und Merksätze für den betrieblichen Alltag“. 
 

16.45 Uhr Wie geht es weiter? 

 

Wir bitten um Anmeldung per E-Mail bis zum 4.10.2022 an: 

mitbestimmung@arbeitnehmerkammer.de 

 

Die Veranstaltung ist kostenfrei und eignet sich zur Freistellung nach § 37 Abs. 6 BetrVG,  

§ 39 Abs. 5 BremPersVG, § 19 Abs. 3 MVG oder entsprechenden anderen Vorschriften.  

Ein Beschluss des Gremiums ist in der Regel erforderlich. 

 

Weitere Informationen zur Veranstaltung 

 

Anke Kozlowski 

Arbeitnehmerkammer Bremen 

Tel.: 0421/36301-963 

E-Mail: kozlowski@arbeitnehmerkammer.de 

 

Kerstin Bringmann 

ver.di Bremen-Niedersachsen 

Fachbereich: Gesundheit, Soziale Dienste, Wohlfahrt und Kirchen 

E-Mail: kerstin.bringmann@verdi.de 

mailto:mitbestimmung@arbeitnehmerkammer.de

